
1 día - Cusco, Perú

Laguna Humantay
AVENTURA Y TREKKING



Ruta

• Cusco
• Mollepata
• Soraypampa
• Laguna Humantay

Vista General

La Laguna Humantay, ubicada en las faldas del
imponente Nevado Salkantay, es uno de los
destinos naturales más asombrosos de Cusco.
Este tour de un día permite explorar paisajes
andinos únicos mientras se disfruta de una
caminata moderada hasta la laguna, famosa
por sus aguas turquesas. A lo largo del camino,
los viajeros experimentan la riqueza natural y
cultural de la región, culminando en un mirador
con vistas impresionantes de la laguna y los
picos nevados.



• Recojo en Cusco: Entre 4:45 a.m. y 5:00 a.m., traslado en
transporte privado desde el hotel.
• Desayuno en Mollepata: Parada en el pueblo de Mollepata
(2,900 m.s.n.m.) para disfrutar de un desayuno típico.
• Llegada a Soraypampa: Continuamos el viaje hacia
Soraypampa (3,900 m.s.n.m.), donde el guía realiza una breve
ceremonia andina para comenzar la caminata.
• Ascenso a la Laguna Humantay: Caminata de
aproximadamente 1.5 a 2 horas en subida moderada hasta la
laguna (4,200 m.s.n.m.).
• Tiempo Libre en la Laguna: Tiempo para disfrutar de la
tranquilidad, tomar fotografías y admirar las vistas.
• Descenso y Almuerzo: Regreso a Soraypampa y traslado a
Mollepata para un almuerzo buffet.
• Regreso a Cusco: Tras el almuerzo, retorno a Cusco con llegada
estimada entre 5:30 p.m. y 6:00 p.m.

Itinerario



Incluye:

• Transporte de ida y vuelta en vehículo turístico.
• Guía profesional bilingüe.
• Desayuno y almuerzo buffet (opciones
vegetarianas y veganas disponibles).
• Ticket de ingreso a la Laguna Humantay.
• Bastones de trekking y botiquín de primeros
auxilios.

Información 
Importante



No Incluye:

• Equipo personal (chaqueta, guantes).
• Agua y gastos personales.

Opcional:
• Alquiler de caballos para el ascenso
(aproximadamente S/ 80.00 o USD $25).

Recomendaciones:

• Llevar documentos personales (pasaporte,
DNI).
• Usar ropa de trekking abrigadora (chaqueta,
guantes, bufanda) y calzado de montaña.
• Protector solar, gorro y gafas de sol.
• Mochila pequeña con agua adicional.
• Dinero en efectivo para gastos adicionales y
propinas.



+51 967486842 @ayjexploringcusco

ayjexploringcusco.com


